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S M L XL XXL 3XL 4XL
Metric  (cm) 37 38 39 41 42 43 44 46 47 48 50 51
Imperial (inches) 14.5 15 15.5 16 16.5 17 17.5 18 18.5 19 19.5 20

XXS XS S M L XL XXL 3XL 4XL 5XL 6XL 7XL 8XL
Metric  (cm) 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148 152 156 160 164 168 172 176 180 184 188 192 196

Imperial (inches) 28 30 32 33 34 36 38 40 41 42 44 46 47 48 50 52 54 55 56 58 60 62 64 65 66 67 69 71 73 74 76 77

Euro 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 74 76 78 80 82 84 86 88 90 92 94 96 98

Leisurewear XS S M L XL XXL 3XL

XS S M L XL XXL 3XL 4XL
Metric  (cm) 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136
Imperial (inches) 28 30 32 33 34 36 38 40 42 44 46 47 48 50 52 54

Euro –  DE, BE, 
NL, NO, SV, DK 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Euro – FR, ES, PT 34 36 36/38 40 42 44 46/48 48 50 52 54 56 58 60
Italy – IT 36 38 40 42 44 46 46 50 52 54 56 58 60 62
UK 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Leisurewear XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

 29”• 74cm • Short

31”• 79cm • Reg

33”• 84cm • Tall

36”• 92cm • X-Tall

XS S M L XL XXL 3XL 4XL
Metric  (cm) 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128
Imperial (inches) 22 24 26 28 30 32 33 34 36 38 40 41 42 44 46 47 48 50

Euro – DE, BE, NL, 
NO, SV, DK 32/34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64

Euro – FR, ES, PT 34/36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66
Italy – IT 36/38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68
UK 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28

XXS XS S M L XL XXL 3XL
5 6 7 8 9 10 11 12

XS S M L XL XXL 3XL 4XL 5XL
Metric  (cm) 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140
Imperial (inches) 26 28 30 32 33 34 36 38 40 41 42 44 46 47 48 50 52 54 56
Euro – DE, NL, BE 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64/66 68 70 72 74
Euro – FR, ES, PT 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60/62 64 66 68 70

4XL
51

19.5 20

 Leg Length 
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Μετατροπές Μεγεθών

Σημείωση: τα μεγέθη Ενδύματος ποικίλλουν ανάλογα με το στύλ.

Μετρήστε 
όπως υποδει-
κνύεται στην 
εικόνα για 
να βρείτε το 
μέγεθός σας

ΜΕΓΕΘΟΣ ΛΑΙΜΟΥ

Αυτά τα διαγράμματα δείχνουν το μέγεθος μετρήσεων του σώματος και θα πρέπει να χρησιμοποιηθούν ως οδηγός για την επιλογή 
του σωστού μεγέθους.Για παράδειγμα, ένα άτομο με περίμετρο στήθους 108 εκατοστά -112εκατοστά θα λάβει ένα μέγεθος L, όταν 
επιλέγουν ένα σακάκι ή ολόσωμη.

ΜΕΓΕΘΟΣ ΣΤΗΘΟΥΣ / ΜΠΟΥΣΤΟ
ΜΕΓΕΘΟΣ ΜΕΣΗΣ

Διάγραμμα μεγέθους υποδημάτων
Συνιστάται να έχετε τα πόδια σας μετρημένα σε μέγεθος κατά την αγορά υποδημάτων, 
καθώς δεν υπάρχει ακριβές πρότυπο για τη μετατροπή των μεγεθών υποδημάτων.

Γάντια

Ανδρικό Στήθος

Ανδρικός Λαιμός

Γυναικείο Μπούστο

Γυναικεία Μέση

Ανδρική Μέση

Ηνωμένο Βασίλειο μεγέθη 
για κυρίες 1 2 3 4 5 6 6.5 7 8 9

ΗΠΑ μεγέθη για κυρίες 5 6 7 8 8.5 9 10 11
Ευρωπαϊκά μεγέθη 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
Ηνωμένο Βασίλειο μεγέθη 
για κυρίους 1 2 3 4 5 6 6.5 7 8 9 10 10.5 11 12 13 14 15 16 17

ΗΠΑ μεγέθη για κυρίους 6 7 7.5 8 9 10 11 11.5 12 13 14 15 16 17 18
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